
 
 
 
 
 
 
 
 

BAILE MODERNO 

 

           ¡Exprésate con ritmo y diversión! 

 

En nuestra actividad extraescolar de Baile Moderno, los 
alumnos descubren el mundo del movimiento, la música y la 
creatividad a través de coreografías dinámicas adaptadas a su 
edad. 

Esta disciplina fomenta la coordinación, el trabajo en equipo, la autoestima y el bienestar 
físico y emocional. Además, permite a los alumnos y alumnas desarrollar su sentido del 
ritmo, mejorar su condición física y disfrutar mientras aprenden diferentes estilos como hip 
hop, funky, dance pop y otros géneros contemporáneos. 

No es necesario tener experiencia previa, ¡solo ganas de bailar y pasarlo bien! 
 A través del baile, el alumnado desarrollará su expresión corporal, mejorará su forma 
física, reforzará su autoestima y aprenderá a trabajar en grupo. Además, a lo largo del 
curso se organizará presentaciones abiertas a las familias y al resto de la comunidad 
educativa, donde los participantes podrán mostrar el resultado de su esfuerzo y 
creatividad. 

¡Una actividad divertida, saludable y llena de energía! 

 

 

 


